Os ecras, a familia e o quotidiano
Manuel Pinto

Com a multiplicacao de ecras que se regista, em ritmo crescente, nos

lares de um cada vez maior numero de familias, como reagir? Que
impacto pode ter na formagao dos mais (e menos) jovens essa
acessibilidade a "janelas" que abrem para mundos-outros, seja através
dos canais de televisao, dos sites da Internet, dos jogos em rede, dos
telemoveis tornados cada vez mais "gadgets" multi-usos?

Utilizei o verbo reagir, o que supde que a situacao desenhada constitui
ja um facto consumado. Mas pode haver uma acgdo "a montante": qual
a "politica familia" para adquirir ou ndo os equipamentos, para ceder ou
nao a pressao multiforme e super-habilidosa das criancgas ou
adolescentes?

Uma conclusdo que a investigacdo cientifica sobre estas matérias aponta
com alguma consisténcia diz-nos que os comportamentos dos mais
pequenos sao muito influenciados pelo estilo de vida e pelo exemplo dos
maiores. Assim, ndo fara sentido desejar instituir algumas regras
minimas quanto ao consumo de televisdo e, ao mesmo tempo, passar
sub-repticiamente a mensagem de que essas regras sao para 0s outros
e ndo para mim préprio.

Escrevia-se numa noticia do Publico, de 16 de margo passado, a
proposito de um estudo que envolveu 599 criancas, dos quatro aos 12
anos, de escolas das regioes de Lisboa e Porto: "Pergunte a uma crianca
portuguesa da cidade o que ela mais gosta de fazer. A esmagadora
maioria vai dizer que é ficar em casa, a ver novelas e filmes ou a ouvir
musica; os mais velhos escolhem cada vez mais o computador; nove em
cada dez dirao que usam a Internet".

Nao ponho em questdo os dados, mas concluir, como conluia o titulo do
artigo, que "as criangas preferem ficar em casa", ai ja se pode levantar
duvidas. E que tudo depende daquilo que se pode escolher e das
acessibilidades das ofertas disponiveis. Se as alternativas fossem para
além das habituais e expectaveis, sera que a conclusdo seria a mesma?

Ha uns bons dez anos atras, eu proprio cologquei uma questao desse tipo
(certamente num contexto que hoje comeca a ser "pré-histérico") a
criancas em idade escolar. E a grande mensagem que transparecia nos
anseios das criancas era ...sair de casa, para andar de bicicleta, praticar
desporto, passear, fazer piqueniques... O problema é que a maioria nao
tinha condicdes para o fazer.

E a questdo reside em grande parte aqui: instituimos uma determinada
forma de organizar o quotidiano e, desde que ele va funcionando, ja
nem nos perguntamos se ndo haveria outros modos possiveis de viver.



Encerramo-nos num pequeno universo, enquanto ele responde, e ja
nem nos damos conta de que ha alternativas, porventura até mais
interessantes e estimulantes. Sé que ir por outro lado - por exemplo,
apostar menos na "institucionalizacao" das criangas e mais em
actividades diversas em gue elas fossem mais "livres" e auténomas -
implicaria, certamente, familias e vida familiar menos atomizadas, mais
responsabilizacdo das associagcOes e autarquias locais em espacos e
ofertas planeados com o contributo dos mais pequenos. Uma acgao
comunitaria e "politica" que soara quase a delirio bem-pensante, se
confrontada com a realidade crua de muitos dos bairros periféricos das
grandes cidades ou com o deserto de alternativas de tantos nucleos
populacionais afastados dos grandes centros.

E, no entanto, é preciso sonhar! E vital dar-se conta de que o mundo e a
vida podem mudar e ser diferentes. E que a qualidade da vida vai para
| do nosso poder de consumir e, sobretudo, muito para la das formas
de tirania a que esse consumo (ou consumismo) tantas vezes da
origem.
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